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แน=นอนว=าการเคลือ่นไหวเพื่อประชาธิปไตยและการเรียกร7องความเปOนธรรมคือหัวใจของชีวิตนิสิตนักศึกษาจำนวน

ไม=น7อยในช=วงปB 2516-2519  

. 

แต=เพราะชีวิตคือชีวิต มนุษยTเราจึงมีมิติอื่น ๆ ประกอบด7วยเสมอ 

. 

อย=างเรื่อง “ความรกั” ของวัยว7าวุ=นทศวรรษ 2510 ที่มีความท7าทายเปOนอย=างมาก เพราะเวลาน้ัน “ทฤษฎี 3 ช7า” 

มาแรงไม=หยุด ฉุดไม=อยู= โดย 3 ช7าที่ว=าน้ันประกอบไปด7วย  

. 

1. ถ7ายังไม=มีแฟน ยังไม=ต7องรบีมีแฟน 

2. ถ7ามีแฟน อย=าเพิ่งรบีแต=งงาน 

3. ถ7าแต=งงานแล7ว อย=าเพิ่งรบีมลีูก 



. 

ทฤษฎีน้ีถอดแบบมาจากหนังสือปฏิวัติของจีนซึง่เปOนแรงบันดาลใจให7นักเคลือ่นไหวหลายคนในยุคน้ัน โดยบริบท

ของประเทศจีนคือเขาเขียนทฤษฎีน้ีข้ึนท=ามกลางภาวะสงครามต=อต7านญี่ปุfน การมีความรักขณะที่ต7องว่ิงไปว่ิงมาดู

ไม=ใช=เรื่องง=ายนัก ในแง=หน่ึงคล7ายกบัว=าเปOนภาระ ไปไหนทำอะไรก็ไม=คล=องตัว กระแสน้ีจงึลามมาถึงการต=อสู7ของ

นักศึกษาในไทยด7วย 

. 

#ว=าด7วยความรักของนักเคลือ่นไหวไทย  

. 

ทฤษฎีว=าด7วยความรักในไทย นอกจากจะเปOนทีรู่7และเข7าใจกนัผ=านการบอกเล=าปากต=อปากแล7ว ความรักของนัก

เคลื่อนไหวในสมัยน้ันยังถูกหยิบมาเล=า ถ=ายทอด และตีความเปOนลายลกัษณTอักษรในหนังสือหลายเล=ม อย=างเช=น

หนังสือ “ทัศนะความรกัที่ก7าวหน7า” โดยอารยา แสงธรรม และพิทักษT ชัยสงูเนิน ที่พูดถึงประเด็นเรื่องความรกัใน

ขบวนการปฏิวัติโดยเฉพาะ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได7ที่ bit.ly/3ocyYIk)  

. 

#ความรักในทางปฏิบัติ 

. 

พักทฤษฎีกันไว7ก=อน ในทางปฏิบัติกม็ีคู=รักจำนวนไม=น7อยที่เช่ือและยึดถือแนวคิดตามทฤษฎี ในเวลาน้ันหลายคู=

ประทับใจกันจากความคิดความเช่ือทีเ่หมือนกันเปOนหลกั ซึ่งเปOนธรรมดาที่ไปกันรอดบ7างไม=รอดบ7าง 

. 

หน่ึงในคู=รักที่คบกันจากวันน้ันจนเปOนคู=ชีวิตกันถึงวันน้ีคือ ภูมิธรรม เวชยชัย กับ รศ.อภิญญา เวชยชัย  

. 

หมุนเข็มนาxิกาย7อนกลบัไป 40 กว=าปBก=อน ภูมิธรรมเปOนรุ=นพี่เรียนอยู=คณะรัฐศาสตรT ส=วนอภิญญาเรียนอยู=คณะครุ

ศาสตรT ภูมธิรรมเปOนผู7นำนักศึกษาผู7ใช7เวลาไปกบัการเข7าวงประชุมเพื่อวางแผน ส=วนอภิญญาเปOนผู7ปฏิบัติงาน น่ัง

ในการชุมนุม ตกดึกถือขันแป{งเปBยกคอยแปะโปสเตอรTตามตึกต=าง ๆ  

. 

ด7วยความที่ทฤษฎี 3 ช7ามาแรงมาก พอทั้งคู=จะไปงานประชุมหรอืงานเลี้ยงที่ธรรมศาสตรTจงึน่ังรถเดินทางไปด7วยกัน 

แต=แยกกันเดินเมือ่ถึงจุดหมายปลายทาง 

. 

“คนหน่ึงลงรถประตูหน7า อีกคนลงประตูหลงั เดินไปด7วยกันไม=ได7” ภูมิธรรมเล=าให7ฟ|งว=าลึก ๆ แล7วตัวเองไม=เห็น

ด7วยทั้งหมด เพราะมองว=าบริบทในจีนที่ต7องหนีสงครามแตกต=างกับบรบิทการต=อสู7ในเมืองไทยอยู=ไม=น7อย แถม

แนวคิดในช=วงน้ันยังเรียกร7องให7แต=ละคนต7องปรบัปรุงตัวเองสูงมาก ซึ่งยากที่จะทำให7ได7ครบทุกกระเบียดน้ิวในชีวิต



จริง แต=ด7วยความที่แฟนเปOนคนเรียบร7อยและได7รับอทิธิพลจากหนังสือจีนมาก จงึกังวลว=าจะสร7างบรรยากาศที่ไม=ดี

ให7กับขบวนการต=อสู7 

. 

จากเคลื่อนไหวในเมอืง สู=ชีวิตในปfา สถานการณTที่คับขันทำให7ภูมิธรรมและอภิญญาแยกกันไปคนละทิศ ภูมิธรรมมุ=ง

สู=อีสาน ส=วนอภิญญาล=องใต7 ราว 3 ปBทั้งสองถึงมีโอกาสได7กลับมาพบกันอีกครัง้ รวมทั้งได7แต=งงานและใช7ชีวิต

ร=วมกันจนถึงทุกวันน้ี 

. 

สำหรับภูมิธรรม ความคิดไม=ใช=ทุกอย=างของความรัก “การทีค่นจะอยู=ร=วมกันได7ผมว=าไม=ใช=เรือ่งความคิดอย=างเดียว 

มันมีเรื่องรสนิยม เรือ่งความเข7าใจ และอะไรอีกหลาย ๆ อย=างด7วย” 

. 

อ=านมาถึงตรงน้ี พี่ ๆ ที่ได7ใช7ชีวิตวัยรุ=นในยุคน้ันได7พบรักกบัใครในขบวนการเคลื่อนไหวไหมเอ=ย? หรือคนเจนฯ 

เอกซT เจนฯ วายคนไหนพ=อแม=เจอกันตอนไปร=วมชุมนุม (หรอืเข7าปfา) บ7าง? คอมเมนตTมาเล=าสู=กันฟ|งใต7โพสตTน้ี

หน=อยนะ 🙂  

. 

#5ตุลาตะวันจะมาเมื่อฟ{าสาง 

#ความรัก  

#3ช7า 


